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Einfluss von Farbtemperaturen

bei Nacht

Definition
Farbtemperatur

|Der Finfluss von Licht auf

den Menschen

Der Einfluss vor licht auf
Flora und Fauna

Tusammenfassung




rarbtemperatur



BETRACHTUNG DES GROBEN GANZEN
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Licht ist viel mehr als nur eine Leuchte...

... Licht sollte fur unterschiedliche Bereiche individuell geplant werden

-
... modernes, effizieqtes Licllt kommt aus einer
fur diese Anwendung konstruierten Leuchte.
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Licht ist viel mehr als nur eine Leuchte... *

. Licht sollte fur unterschiedliche Bereiche individuell geplant werden

GEEIGNETE LICHTVERTEILUNGEN
?Iﬁeduzierung der Umfeldbeleuchtung |

GEEIGNETE LICHTFARBEN

- 3000K 2700K, 2400K wahlweise 17OOK

Oder

WGIBG Llchtfarben 4000K = Zugvogel + Erkenmung Eflelenz '

- nach Moglichkeit nur dire
N 2

| 4
NIEDRIGE LICHTPﬁNKT «
(BEI BESONDEREM BEDAR
- damit das Licht aus der Ferne weniger \ “rgeno



Licht ist viel mehr als nur eine Leuchte... *

.. modernes, effizientes Licht kommt aus einer fur diese Anwendung konstruierten
Leuchte.

GL E /| EBENE GEHAUSESTRUKTUREN
- verhindert das ,anhaften“ von Tieren

~* SCHUTZART MIN. IP54

- " . " . . . : = ' !
“h-’\/’ertllnden das Eindringen der Tiere in dlg Leﬁ;chte

GEHAUSETEMPERATUR <



Licht ist viel mehr als nur eine Leuchte... *

. Licht kann auf das Nutzungsverhalten zu verschiedenen Zeiten angepasst werden

STATISCHE REDUZIERUNG
] absenken!/des Lichtniveaus zu bestimmten UhrzLeiten.

' "DYNAMISCHES DIMMEN
- an das Nutzungsverhalten angepasste: Bel'euc htung | -
o in Fahrrad- oder Parkweg, welcher nur
en oder aus Phase in dle
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Lichtfarbe/ Farbtemperatur / Lichtspektrum

Vergleich verschiedener Lichtquellen

Halogen Halogen-Metalldampf

Natrium-Hochdruck

S

Bezeichnung

warmweild (ww)

Ahnlichste
Farbtemperatur

3000 K
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Bezeichnung

warmweild (ww)

Ahnlichste
Farbtemperatur

3000 K

Bezeichnung

warmweild (ww)

Ahnlichste
Farbtemperatur

3000 K

Bezeichnung

warmweild (ww)

Ahnlichste
Farbtemperatur

3000 K



Lichtfarbe/ Farbtemperatur / Lichtspektrum

Vergleich verschiedener LED-Lichtquellen auf Platinen ohne Reflektor oder andere Komponenten (z.B. Linsen etc.)

A 7

Cree, Inc._CXA1304_3000K_80CRI Samsung_SPMWHD32AMHOXAVOPV_3000 K Nichia_NV4L144AR-3000K
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Lichtfarbe/ Farbtemperatur / Lichtspektrum

Vergleich verschiedener LED-Lichtquellen

Die Farbtemperatur, abgekurzt CCT, beschreibt den wahrgenommenen Farbeindruck einer Lichtquelle in Kelvin. In der
Lichttechnik dient der Schwarzkorper als Referenz, da er beim Erhitzen je nach Temperatur unterschiedliche Farbtone

20 .
annimmt.
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Der Einfluss von Licht auf
den Menschen
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Verkehrssicherheit



Verkehrssicherheit

Laborstudie zur Bestimmung von Detektionsschwellen — TU limenau

6000 K 4000 K 2500 K

* Optimiert fur die zentrale Detektion * Kompromissiosung * Tendenziell besser fiir die periphere Detektion

* Senkt die Detektionsschwelle e Senkt die Detektionsschwelle

» Verstarkte potenzielle die Blendung * Verringert potenziell die Blendung

Lichtfarbe in der StraBenbeleuchtung :

Laborstudie zur Bestimmung von Detektionsschwellen bei normalen und durch Regen und Blendung erschwerten Sehbedingungen /
Andreas Ueberschaer. - Friedrichstadt : Der Andere Verlag, 2016. - XVII, 178 Seiten.

Wei'tere Studien in der schriftlichen Ausarbeitung.

CTRILUX
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verminderte optische Transmission
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Hellempfindung im
@e‘rl&f@eﬁiarf im Alter mit Vergleich verschiedener

Spektren

450 - -

400 =

Beleuchtungsniveau in %
[ |

20 a0 a0 50
Lebensalter in Jahren

Gl

Quelle: Licht.de
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0,0
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Taktgeber



Licht als Taktgeber

Licht beeinflusst die innere Uhr.

i wReLux
1y o s

.. SIMPLIFY YOUR LIGHT.




Melanopisches Wirkspektrum

Vereinfachter Vergleich mit einem neutralweiles und amberahnliches LED-Spektrum.

smel()‘)
4000 K
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Licht als Taktgeber

Wie entscheidend ist das Spektrum im AulBenbereich?

DIN/ TS 67600:2022-08

P4 C2 FGU
Mittlere
Beleuchtungsstarke auf der StraRe 3,00 Ix 20 Ix 75 Ix
Vertikale Beleuchtungsstarke am Auge 1,50 Ix 6,00 Ix 22,5 Ix

HA *q0 = 0,07 cd/m?/lx

Bereich, in dem die

nichtvisuelle Wirkung

des Lichtes gering ist. Bereich, in dem Bereich, in dem Bereich, der fir

Der Einfluss auf die Bereich in dem die nichtvisuelle eine sehr hohe therapeutische

ciracadiane Phase ist | nichtvisuelle Wirkung | wirkungen genutzt | nichtvisuelle Wirkung | Anwendungen

sehr gering, des Lichts ansteigt. | werden kinnen. erzielt werden kann. | genutzt wird. MEDI in lux
| | | | |

3 0 10 250 400 1 000 X
B X

1

Bild 6 — Melanopisch dquivalente Tageslicht-Beleuchtungsstédrke MEDI [Ix]



Stadtgestaltung



Stadtgestaltung

Gebaudeillumination
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Wohlbefinden



Wohlbefinden

GleichmaRigkeit
Helligkeit 7 Farbwiedergabe
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Flora und Fauna



VERGLEICH VERSCHIEDENER LEBEWESEN

Interferenz von Bestaubung
und Futtersuche

Anziehung und Desorientierung Verlust der Verbindungen



Relative Sensitivity

Vergleich verschiedener Lebewesen

Spektrale Hellempfindlichkeitskurven

Accipitriformes Amphipoda Araneae Artiodactyla Blattodea
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9Effects of LED Lighting on Terrestrial Wildlife (04/2023) Phd Travis Longcore
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vergieicn verschiedener Lebewesen

Mittelwertlinie aller Hellempfindlichkeitskurven aus der Metastudie von Travis Longcore

o h

Relative Hellempfindung
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Studienergebnisse

Fangzahlen von Pterygota und Arthropoden in der Schweiz.

15 %

-10 % +
\° /
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100 M Arthropoden
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0

Durchschnittliche Anzahl der Lebewesen

4000 K 3000 K 1750 K dark

*Vorldufige Ergebnisse — Anderungen Vorbehalten Farbtemperatur




STUDIENERGEBNISSE

Fangzahlen bei LED-Leuchten von Pterygota in der Schweiz mit Vergleich zu anderen Studien.

Pterygota
250
200
150
100
a
50 —
ay A Ay e
A VS oo
0
HQL 4000 K 3000 K 1750 K dark

N\

Studie von Professor Dr. Gerhard Eisenbeis




Adaptive Beleuchtung
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Farbtemperatur*

en

Besser fur die Wahrnehmung, Weitsicht und Reaktionszeit w

Hellempfindlichkeit des Menschen bei Nacht

Abstand von der Fovea in Winkelgrad
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Einfluss auf die Flora — Vegetative Wachstum

Einfluss auf die Flora — Bluten-& Fruchtwachstum

Chlorophyllproduktion, was entscheidend fur die

Rotes Licht ist ebenfalls essenziell fur die Photosynthese und
hilft bei der Regulierung von Wachstumsprozessen wie

i Blaues Licht spielt eine Schlusselrolle in der

Photosynthese ist.

Keimung und Blute.

Ausgehend davon, dass die Farbtemperatur ein erh6hten Blau- oder Rot-Anteil hat
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Leuchtmittelverbote?

Vergleich einer 1800 Im LED-Leuchte

—p

Steigende Gefahr des

htmittelver !
Effizienzvergleich von LED-Leuchten Leuchtmittelverbots

30,00

25,00
20,00
15,00
10,00
5,00 )
0,00

4000 K 3000 K 2700 K 2200 K 1800 K

Anschlussleistung in Watt

ca.+16 %

50



FAZIT AUBENBELEUCHTUNG:

v’ Beleuchtung so sinnvoll dimensionieren, dass
Sicherheit, Nutzen, Wirtschaftlichkeit und
Naturschutz sich die Waage halten.

v Grundlegend das Licht Gber Prasenz und/oder

Lichtsteurung den Verhaltnissen bestmoglich
anpassen.

v’ In Bereichen in denen gearbeitet wird, und das '
Erkennen wichtig ist, bzw. zu Unfallen und
Fehlern fuhren kann, 4000 K einsetzen 2CRI80

v’ Licht planen und ausrichten — nicht einfach nur
In die Flache richten, ,Dark-Sky“ beachten.

i wReLx
s
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